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Stownik przedmiotow
codziennego uzyiku*

PO

Bawetianka - spodnica bawelniana

Bindalik - przepaska, tasma, wstega

Botueh - chusta taziebna, recznik

Cecha - poszewka

Cwelich - tkanina Iniana na podwdéjnej osnowie
Cynowate ptdtno - ptétno tkane ukosnie

Czamlet - materiat z koziej siersci

Duehina - czapka nocna z puchu lub mata poduszka
FurmanRa - ubranie wierzchnie, czesto podszyte futrem
biermacze - rodzaj dtugiej sukni zwierzchniej
fajerka - piecyk ruchomy

Falendysz - gatunek sukna

Ferezja - suknia wierzchnia, nieprzepasana

bieztko - koszula bez kotnierza

Hanwos - umywalnia

JubRa - kabat, dawniej krotki kaftan lub serdak
Karazja - sukno proste i grube

Katanka — kurtka, kaftan z sukna

KifajRa - cienkie bawelniane pt6tno

KifliR - ptécienna suknia

* Stownik powstal na podstawie: B. Bgtkowska, J. Bieniarzowna, Inwentarze ruchomosci
ubogiego mieszczanina krakowskiego w pierwszej potowie XVII wieku, ,,Kwartalnik Histo-
rii Kultury Materialnej” 1957, 1. 5, nr 1, . 76—99.
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barse dobrych rad

Kottryna - rodzaj papierowego lub ptdciennego obicia na $ciane
KopielniaR - ptaszcz od deszczu bez rekawow

KrupRa - drewniane naczynie, puszka

KruzRi — dzbanki

Krzynow — miska drewniana

Ksztalt — gorset

(etnik - letnia suknia

(uszof, lusow — cebrzyk na trzech nogach do mycia naczyn
Materklasy - rupiecie

Metlik - rodzaj sukni, ptaszcz obity futrem

Misnik stotowy - podktadka pod mise z goragcym daniem
Motowitto - przyrzad do zwijania i domierzania nici
TMuchajer - gruba tkanina, rodzaj sukna z koziej siersci
IMuty - wysokie obcasy

IMaczelnik - przepaska na czoto

llieeRa - naczynie do zagniatania ciasta

Olmaria - szafa

Paczesne sukno - sukno robione z paczesi, czyli ktakéw Inianych
Panewka - kociotek

Pociask - pogrzebacz drewniany do ognia

Powojnik - powijak dla dziecka

PotyezRa - czepek

Rogoza — mata

SmuszRowe futro - zrobione z mtodych barankéw

Szore - rodzaj fartucha

Szpalerka - obicie na $ciang z tkaniny lub skory

Szragi - drewniane kozty do siedzenia

Geiggaczka - przepaska na biodra

TRanka - korona ze sztucznych kwiatéw, peret i wstazek
Tuwalnia - szeroki i dtugi recznik

iereimaR - thuczek do ucierania maku

WilezeR - rozen do obracania pieczeni na ogniu

Zawicie - chustka na glowe

Zeleznik - kociotek

13



Dstep

PO

emitowanym w latach siedemdziesiatych serialu Czterdziesto-
m latek aktorka Irena Kwiatkowska weielila si¢ w niezapomniana

role Kobiety Pracujacej. W kazdym kolejnym odcinku praco-
wala w innym zawodzie. Kultowg stala si¢ jej wypowiedz: ,,Ja jestem ko-
bieta pracujgca — Zadnej pracy si¢ nie boj¢”. W éwczesnej, peerelowskiej
rzeczywisto$ci posta¢ Kobiety Pracujacej miala widzom uzmystowic,
jak dobrze zyje si¢ kobietom w kraju mlekiem i socjalizmem ptyngcym.
W koncu mogly para¢ si¢ dowolng pracg, na réwni z mezczyznami. Za-
pewne stalo to w kontrze do czaséw wczesniejszych, kiedy to kobiety
mialyjedynie mozliwos¢ zajmowania si¢ domem i wychowaniem dzieci
lub przywdziania mniszego habitu. A przynajmniej tak wyobrazata so-
bie - i pewnie nadal wyobraza — pozycje kobiety w przesztosci znaczna
czes¢ spoleczenstwa. Czy takie postrzeganie roli kobiet w dawnych wie-
kach jest zasadne? Sprobujemy to sprawdzi¢. Motywem przewodnim
niniejszego tomu, kolejnego w kilkuczesciowej juz serii, s3 kobiety $re-
dniowiecznej i nowozytnej Polski.

Aby zrozumiec, jak wygladal §wiat kobiet w dawnych wiekach, nie
wystarczy dokona¢ analizy jednego wycinka zich Zycia. Nalezy bowiem
przeanalizowac ich dol¢ od narodzin az po gréb. I to wlasnie uczynimy
nakartach niniejszej ksigzki. Podejmiemy probe poznania i zrozumienia
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Dstep

codziennych rozterek kobiet w kazdym wieku. Zobaczymy ich dorasta-
nie, zgtebimy hobby, prace, zajecia w domu i poza nim. Postaramy sie
zrozumie¢, jak podchodzono do kwestii mitosci, zamazpdjscia czy sze-
roko rozumianych powinnosci malzenskich. Z jednej strony, poznamy
trudny zycia codziennego, bdl narodzin, choroby czy strate bliskiego,
z drugiej - beda i radosci. Dla niektdrych kobiet rado$ciami okazg si¢
dzieci, dla innych praca, a jeszcze inne zadowola si¢ dobrym napitkiem
wlokalnej karczmie.

W ksigzce niemal nie znajdziemy magnatek, ksieznych czy krélo-
wych. Zawarte tu historie dotycza kobiet zwyktych, tych, ktére mozna
bylo spotkac pod chtopskimi strzechami, na miejskich rynkach, traktach
czy w dworkach. Oczywiscie, jedne mialy pelne mieszki, inne musiaty
sig liczy¢ z kazdym groszem. Laczyty ich jednak podobne problemy co-
dziennosci, radosci i smutki. Dlatego wyruszmy w dawne wieki historii
Polski, by poznac zyjace 6wezesnie kobiety i to, jak staraty si¢ przetrwac
w czasach, kiedy ostatnie stowo nalezato do me¢zczyzn. .. Podobno.
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Kobiety i dzieci prawa nie majq...?

PO

dzisiejszych czasach osoba trafiajaca przed oblicze sagdu ma nie-
m mal pewno$¢, ze sedzia, rozpatrujac jej sprawe, bedzie brat pod

uwage przede wszystkim popelnione czyny. W przesztosci sy-
tuacja wygladata nieco inaczej. Oczywiscie sedziowie mieli za zadanie
oceni¢, czy osoba podejrzana rzeczywiscie ztamata prawo. Jednak za-
réwno podczas samego procesu, jak i przy wydawaniu wyroku waznych
bylo jeszcze kilka innych kwestii. Nie mniej istotne od samego prze-
stepstwa byly pte¢, stan majatkowy czy wiek osoby stajacej przed sadem.
Co do jednego nie ma watpliwosci — w przesztosci pozycja prawna i spo-
teczna doroslej kobiety i malej dziewczynki znacznie réznila si¢ od po-
zycji mezczyzn i chlopcéw. Dlatego, by lepiej zrozumie¢ zycie kobiety
w dawnych wiekach - od jej narodzin az do $mierci — warto odpowie-
dzie¢ na pytania: kiedy konczylo sie dziecinstwo, a zaczynata dorostoscz,
jakie prawa przystugiwaly kobietom zameznym, a jakie pannom?, kto
przewodzit rodzinie w razie $mierci ojca?, jak wygladata odpowiedzial-
nos¢ cywilna dzieci, kobiet i mezczyzn?

Salomonowy wyrok, fragment obrazu Lucasa Cranacha starszego,
XVIwiek.
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Jak przetrac... Kobiety w dawnej Polsce

0d niemowy do zgrzybiatego starca

uz starozytni filozofowie, a za nimi mysliciele sredniowieczni dzielili
ludzkie zycie na kilka faz. Ile ich byto? Filozofowie nie byli tu zgodni,
bo liczba faz wahata si¢ od trzech do dwunastu, cho¢ najczesciej wymie-
niano ich siedem. Niemal wszyscy byli jednomyslni co do tego, ze byt
czlowieka — czy to mezczyzny, czy kobiety — skladal sie z siedmioletnich
okreséw, a bylo ich od siedmiu do dziesigciu. Okresy te razem tworzyly
tazy zycia. Z tego powodu, w zalezno$ci od przyjetego podziatu, jedna
faza mogla by¢ réwna jednemu okresowi lub sktadac sie z kilku takich
~siedmiolatek”. Tak twierdzili miedzy innymi Ksenofont, Arystoteles,
Izydor z Sewilli i wielu innych myslicieli.
Pierwsza faza, odpowiadajgca pierwszym siedmiu latom zycia, to nie-
mowlectwo. Dobrze ten czas opisal trzynastowieczny mysliciel Bartlo-
miej Anglik. Jak wspomina w swoim dziele O wtasciwosciach rzeczy:

Okres ten [...] zaczyna si¢ z przyjsciem dziecka na $wiat i trwa do sied-
miu lat; w tym wieku to, co si¢ urodzilo, nazywane jest niemowleciem,
aznaczy to tyle co niemowa, bo nie umie jeszcze dobrze méwi¢ ani na-
lezycie formutowac zdan, gdyz zeby ma jeszcze nie uporzadkowaneinie

do$¢ mocne[...]%

W trakcie niemowlectwa opieka i wychowaniem dziecka zajmowaly sie
najczesciej matki. Po siddmym roku zycia, kiedy rozpoczynata sie kolej-
nafaza, czyli dziecinstwo, dziewczynki nadal pozostawaly przy matce, ale
chlopcy przechodzili juz pod kuratelg ojca. W tym czasie dzieci pobiera-
ty nauki w szkole, jesli oczywiscie mialy mozliwo$¢ do niej uczeszczac®.
W zyciu mtodego czlowieka szczegdlng role odgrywal czternasty
rok zycia. Wowczas, wedtug dawnych myslicieli, konczylo sie dziecin-
stwo, a zaczynal wiek mlodzienczy - czy wrecz dorostos¢ - trwajacy
do ukonczenia dwudziestego pierwszego roku zycia. Juz nie méwito sie
o dziecku - teraz byl to mtody mezczyzna albo mloda kobieta. Pdzniej
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Kobiety i dzieci prawa nie maja...?

Fazy zycia czlowieka wedlug Bartlomieja Anglika,
drzeworytz XV wieku.

przychodzita mtodos¢, trwajaca do dwudziestego 6smego roku zycia.
Jak twierdzit Bartlomiej Anglik, byt to czas, gdy cztowiek ,,cztonki ma
miekkie, roénie, nabiera sity i wigoru™. Po nim nastepowal wiek me-
ski (w przypadku kobiet powinni$my méwic raczej o wieku kobiecym),
obejmujacy przynajmniej lat czternascie, zatem trwat on az do czter-
dziestego drugiego, cho¢ niektorzy twierdzili, ze nawet do czterdzieste-
go pigtego czy piecdziesigtego roku zycia®.

Wiek dojrzaly to z kolei czas od czterdziestego drugiego do okoto
pigcdziesiatego szdstego roku zycia. Wprawdzie czlowiek nie jest wow-
czas stary, ale mtodo$¢ majuz za sobg. Bartlomiej Anglik, powolujac sie
nalzydoraz Sewilli, stwierdzil, ze to okres ciezkosci, bo ruchy i obyczaje

cztowieka stajq sie ciezkie®.
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Jak przetrac... Kobiety w dawnej Polsce

Na koncu wymieniano staro$¢, ktéra, jak nietrudno si¢ domyslic,
trwala do $mierci. Uwazano, ze w tym czasie ludzie zaczynaja sie kur-
czy¢, nie majg juz tego samego rozumu co wczesniej i czesto majacza.
Niektorzy mysliciele wyrdzniali jeszcze pod koniec starosci tak zwana
zgrzybialg staros¢. Wedlug nich ludzie zajmuja sie wowczas. .. gtéwnie
pluciem i kastaniem, a ich wnetrza wypelniajg nieczysto$ci’.

Nie tylko filozofowie uwazali, Ze dziecinstwo konczy sie z chwilg
osiggniecia czternastego roku zycia. Podobnego zdania byli medycy.
Réznica migdzy nimi polegata na tym, ze ci drudzy nie przyjmowali
ogolnego systemu podziatu zycia na okresy i fazy. Rozdzielali dziecin-
stwo na cztery czesci. Medycy zwracali uwage przede wszystkim na fi-
zjologie dziecka. Pierwsza czes¢ dziecinstwa obejmowata caly pierwszy
rok zycia, az do pojawienia si¢ pierwszych zebow. Druga trwata do kon-
ca drugiego roku zycia, kiedy to konczyl si¢ okres karmienia mlekiem
matki. Trzecia czgs$¢ to czas do pojawienia sie zgbow statych w miejsce
mlecznych, co przypadalo zwykle na szdsty lub sioédmy rok zycia. Na-
tomiast ostatnia, najdluzsza czes¢, trwala az do czternastego roku zy-
cia, kiedy to zaréwno mlodzi mezczyzni, jak i kobiety mogli posiada¢
swoje potomstwo®.

Podzial Zycia ludzkiego na fazy i okresy byt domena nie tylko filozo-
féw i medykéw. Owczesnie chyba kazdy zdawat sobie sprawe, ze zycie
ludzkie sklada si¢ z kilku lub kilkunastu faz, ktére znacznie si¢ od siebie
réznig. Odmiennos¢ tych faz wigzata sie nie tylko z réznicami fizjolo-
gicznymi. Dochodzity do tego kwestie psychiczne, spoteczne, ale takze
astrologiczne®. W przeszlo$ci wiele 0sob wierzylo, ze siedem okreséw
zycia odpowiadalo siedmiu 6wczesnie znanym cialom niebieskim, kto-
re uwazano za planety. Byly to odpowiednio: Storice, Merkury, Wenus,
Mars, Jowisz, Saturn oraz Ksiezyc'’.

Warto podkresli¢, ze cho¢ podzial zycia zgodnie z systemem sid-
demkowym byt dominujacy, to nie jedyny. Inny, powigzany z astrologia,
opieral si¢ na przypisaniu dwunastu miesigcom kalendarzowym kolej-
no nastepujacych po sobie faz zycia. Kazda z nich miata trwac sze$¢ lat.
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Kobiety i dzieci prawa nie maja...?

Na ten temat powstawaly nawet wiersze czy poematy''. Jeden z nich, po-
chodzacy z XIV wieku, tak opisuje styczen:

Do miesigca stycznia poréwna¢ wypada
Pierwsze lat sze$¢ Zycia na naszym padole,
Bo cnét wszelkich i sity ten miesigc posiada

Tyle samo akurat co sze$¢ lat pachole'.

Okresy i fazy zycia czlowieka byly tematem wielu dziet sztuki. Na nie-
jednym obrazie czy plaskorzezbie z czaséw sredniowiecza lub nowozyt-
nosci mozna odnalez¢ poszczegdlne etapy ludzkiego zycia. Dziecinstwo
przedstawiano najczesciej jako ,wiek zabawek”. Dzieci na plaskorzez-
bach bawily si¢ konikiem, lalkg czy wiatraczkiem. Po nim pojawiat sie
okres szkoly i nauki. Juz w tym czasie mozna zaobserwowa¢ odmienne
przedstawianie chlopcéwidziewczynek. Atrybutami tych pierwszych sa
ksigzki i piérniki, co symbolizowato ich zamitowanie do nauki. Dziew-
czynki z kolei prezentowano z narzedziami nie do nauki czytania i pi-
sania, a do szycia i przedzenia. W dawnej sztuce wiek mlodosci ukazy-
wano jako czas rozrywek rycerskich, zalotéw mtodziencow, podczas
ktérych kobiety odgrywaty role towarzyszek na spacerach czy w czasie
rozméw. Wiek meski byl czasem rzemiosla, pracy, ale takze wojny i wal-
ki, wiec miejsca dla kobiet byto tu niewiele. Podobnie rzecz wygladata
w przypadku starosci. Najczgsciej prezentowano jg jako starca pochyla-
jacego sie nad pulpitem czytelniczym. Ze swiecg szukac¢ w takich przed-
stawieniach kobiet'?.

Zycie dorostej kobiety dzielono w jeszcze jeden sposob. Podzial ten
oparty byl na jej statusie spolecznym i pozycji rodzinnej. Jak on wygla-
dal? Stosunkowo prosto. Zycie kobiety dzielono bowiem na czas: przed
zamazpojsciem, w trakcie malzenstwa i po nim. Spoleczenstwo po-
strzegalo kobiete jako panne, mezatke-matke lub wdowe, i w poszcze-
golnych okresach zwano ja odpowiednio dziewkg, niewiastg i starg.
Fazy te poprzedzalo oczywiscie dziecinstwo, podczas ktérego prawa

2



