LoZdad >1uf

N>

2N O>TI T >L

WANZDOD

. Jax

"
/
r
’
{4
f,-/

’

i

sy, 00t

PRZETRWAC ™

W SREDNIOWIECZNY M

'utul"'l e

KOWIGT" p /4



Spis tresci

O poorézach... w czasie / 3
O Krakowie a rebours / 4.

Matzenstwo z rozsaoku i konieczno$ci,
czyli rodzina w §redniowieczu / 6

A jak sie zabawi¢, poje$¢ i zaobac
o higiene w $redniowiecznym
Krakowie? / 7

Nie ominie cie takze oOrobina

éredniowiecznej grozy... Olabogal! Ale 0tugi
i Swietosci/ 8 Spis tre éci‘“

A kiedy zachorvjesz... / 9

O avtorce /11

Historia w najlepszym wyoaniv / 13




O poorézach... w czasie

tephen Hawking uznawat podréze w czasie za niemozliwe — inaczej
juz najechatyby nas hordy turystéw z przysztosci. A jednak wciaz
podrézujemy w czasie dzigki ksiazkom: pamigtnikom, kronikom,
relacjom. Mozemy zapuszczad si¢ do zaginionych krélestw i zapomnianych,
na wpdt legendarnych czaséw albo wybraé si¢ gdzies blizej, ot — do zwyklego

polskiego Sredniowiecznego miasta. Ale czy na pewno zwyklego?
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O Krakowie a rebours

apraszam cig, drogi Czytelniku, w fascynujaca podréz do $rednio-
wiecznego Krakowa, w ktérym krewni puszcza ci¢ z torbami, karcz-

marz wyroluje, aptekarz upije, ksiadz porwie w tany, a lekarz wy-
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prawi na tamten $wiat. Poznaj fascynujace zycie krakowian sprzed wiekéw:
pracowitych i rodzinnych, rozrywkowych i niepokornych na tyle, ze nawet
koronowane glowy szly im na ustepstwa. ZasiadZ z nimi do stotu i przekonaj

sig, czy znajdziecie wspdlne tematy do rozmowy, zajrzyj do miejskich kraméw




iwarsztatéw, a jesli masz dos¢ odwagi — takze do karczmy, fazni i burdelu. Wy-
bierz si¢ na krakowskie wesele i pogrzeb, poszukaj w miescie pracy, pobaw si¢

na miejskiej imprezie. Przekonaj si¢, czy udaloby ci si¢ przetrwaé w $rednio-

wiecznym Krakowie cho¢ jeden dzien!




Matzetistwo z rozsgoku
i konieczno$ci, czyli roozina
W Sredniowieczu

eslifascynuja cig czasy, o ktérych weiaz
wiemy mniej, niz by$my chcieli, i lu-

dzie, ktérzy tworzyli atmostere daw-

ego Krakowa — to jest to lektura dla ciebie!
Dowiesz si¢ z niej, jak zatozy¢ rodzing i dla-
czego nie warto z tym zwleka¢, jak dlugo
wypadato karmi¢ dzieci piersia i co robio-
no, gdy plakaly w nocy. Jak zycie rodzinne
wygladato dawniej? Kiedy i w jaki sposéb
zabierano si¢ do ozenku lub zamazpéjécia,
gdzie szukano odpowiedniej kandydatki na
zong lub kandydata na meza? Przekonaj sie,

jak ceniono warto$¢ matzeristwa i rodziny w spotecznosciach miejskich i czy ro-
dzina naprawdg byta uwazana za mikrokosmos boskiego porzadku i realizacje
Bozego planu w pigulce. ..

Cheesz zy¢ w miescie, korzystal z przywilejéw naleznych mieszczaninowi? Musisz

mie¢ rodzing! A jak to zrobié najlepiej? Przeczytaj i dowiedz sig, co radza mieszkaricy!
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A jak sie zabawic¢, pojes$c¢ i zaobac
o higiene w sredniowiecznym
Krakowie?

zieki podrézy do dawnego Krakowa poznasz takze Sredniowieczne
menu i przekonasz sig, ze gospode sasiadujaca z cmentarzem ko-
$ciola Mariackiego lepiej bylo obchodzi¢ z daleka, cho¢ i w innych
przybytkach karczmarzom nalezalo patrze¢ na rece. Zobaczysz, jak impre-
zowano w $redniowieczu, co sie dzialo w karnawale na krakowskich ulicach
izkim mozna bylo p6j$¢ w tany na wlasnym weselu. Odwiedzisz miejskie taz-
nie, otwarte juz od wschodu storica, w ktérych mozna bylo si¢ ostrzyc i ogoli¢,
a nawet postawi¢ sobie bariki, i przekonasz sie, ze lepiej byto chadzaé do fazni
bez ubrari. Nikogo wéwczas nie szokowat ojciec biegnacy zazy¢ kapieli wraz

zzona i dzie¢mi, a wszyscy goli jak $wiety turecki!




Nie ominie cie takze o0robina
sredniowiecznej grozy...
i Swieto$ci

owiesz si¢ tez, dlaczego Jan Kochanowski nie widzial réznicy mie-

dzy tazniami a zamtuzem, poznasz od kulis zycie i prace miejskich

dziewek, ktdre nie zawsze trudnily si¢ najstarsza profesja z wlasnej
woli i nierzadko mialy za sobg tragiczne przezycia. Zobaczysz, jak krakowski
kat, ktéry zamtuzem zarzadzal, radzit sobie z nielegalng konkurencja, prowa-
dzac pokatne dziewki pod szubienicg, gdzie symbolicznie spalat wiazke stomy
i przestrzegal, ze jesli wréca do miasta, skoricza tak samo. Poznasz zwyczaje
krakowskich duchownych, ktére moga szokowad wspdlczesnych, ale nie $re-
dniowiecznych krakowian, z poblazaniem przyjmujacych wies¢ o archidiako-
nie, ktéry w pogoniza panna zaplatal si¢ w szate, spadtz drabiny i skrecit sobie
kark. Poznasz krakowskie $wigte ksi¢zne, ktérych dziwaczne dla wspélczesne-

go czfowicka zwyczaje inspirowaly panny i mezatki — na szczgécie nieliczne.




A kiedy zachorujesz...

dwiedzisz krakowskie apteki, gdzie skosztujesz smakolykéw, ku-
pisz ludzkie fajno, wddke, wosk do pieczeci, $wieze ziola i zamor-
skie przyprawy. Dowiesz si¢, ile za wizyte domowa policzylby sobie
lekarz i dlaczego krakowscy studenci medycyny ogladali dwa razy do roku $wi-
niobicie i nie przepuszczali zadnej publicznej egzekucji. Zobaczysz, co dzialo
si¢ w miescie w czasie epidemii dzumy i jak zachowywali si¢ nasi przodkowie,

gdy $mier¢ zagladata im w oczy.

Chcesz poznac zycie
w $redniowiecznym Krakowie?

Musisz tylko 00 niego
sie wybrac!







O avtorce

bsolwentka Uniwersytetu Jagielloriskiego, pisarka, dziennikarka,
redaktorka, thumaczka. Zajadly mdl ksiazkowy, pasjonatka stowa
pisanego, niestrudzona badaczka i popularyzatorka tematéw kon-

trowersyjnych, mrocznych tajemnic historii i kulturowych zagadek.

Zwiazana z krakowskimi wydawnictwami Astra, Znak i Otwarte, wieloletnia
publicystka i recenzentka ,,Ciekawostek Historycznych” oraz ,, TwojaHisto-
ria.pl”, kwartalnika ,,Creatio Fantastica”, a takze licznych tytuléw prasowych,
w tym m.in. ,Focus Historia” czy ,,Swiat Wiedzy”. Autorka ksiazki Siedem
Smierci. Jak umierano w dawnych wiekach wydanej przez Wydawnictwo
Astraw 2017 roku.
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Urodzita sie w 40-lecie PRL-u oraz 400-lecie $mierci Jana Kochanowskiego,
w roku premiery MS-DOSA i Turbo Pascala, ,,Polowania na Czerwony Paz-
dziernik” Clancy’ego, ,Nieznosnej lekkosci bytu” Kundery i ,,Czarownic z Ea-
stwick” Updike’a. I chyba do tych ostatnich jej najblizej.
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Historia w najlepszym wyodaniu
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http://wydawnictwo-astra.pl/produkt/swiete-tygrysice-piastowny-zony-piastow-1138-1320-2/
http://wydawnictwo-astra.pl/produkt/templariusze-proces-1307-1314/
http://wydawnictwo-astra.pl/produkt/krzyzacy-ziemi-swietej-1190-1291/
http://wydawnictwo-astra.pl/produkt/pretorianie-rozkwit-i-upadek-rzymskiej-gwardii-cesarskiej/
http://wydawnictwo-astra.pl/produkt/imperium-osmanskie-1300-1650/
http://astrahistoria.pl
http://wydawnictwo-astra.pl
http://facebook.com/WydawnictwoAstra
http://facebook.com/WydawnictwoAstra
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